
FOREDRAG

Kære forældre

Vi inviterer jer hermed til et spændende og lærerigt foredrag i Randers Bad-
minton Klub, hvor vores cheftræner Sune Gavnholt vil dele sine bedste råd og 
fif omkring forældrerollen i forbindelse med badmintonkampe og turneringer.

Tid og sted: 
Onsdag den 5. februar 2025 kl. 19:00-20:00 Randers Badminton Klub

Hvad kan I forvente?
•	 Gode råd til, hvordan I kan understøtte jeres barn inden, under og efter 

kampe og turneringer.
•	 Praktiske eksempler på, hvordan samtaler med jeres barn kan gøres mere 

konstruktive og støttende.
•	 Tips til, hvornår det er bedst at coache, og hvornår det er vigtigere bare at 

være forælder.

Formålet med foredraget er at skabe en bedre oplevelse for både spillere og 
forældre, så vi sammen kan styrke både udvikling og glæde i badminton.

Der vil være mulighed for at stille spørgsmål til Sune under og efter foredraget.

Vi håber at se mange af jer til en hyggelig og inspirerende aften!

Med venlig hilsen,
Randers Badminton Klub

“Forældrerollen til en badmintonspiller“
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